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Estancias de relax: nuestros programas termales
de salud, belleza y relax... ven, reldjate y déjate mimar.

Estancias gastrondmicas... una delicia para tu paladar.
Paquete romantico... una cena especial a la luz de las velas.
Estancias familiares... escaparos y dejad la rutina diaria

Estancias de aventura... una gran cantidad de actividades
de avent"que nisiquiera imaginas
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i PR Q ra he aplicacion de crema oxigenante
Aplicacion de piedras en los chakras 85,00e
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Comborte el dolor Circulotorno

Y en Andorra
podras descubrir el clasico innovador:

Hotel Roc Blanc
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7 Fangoterapia, hidroterapia, masaje, Pediluvio, frigopresoterapia, aplicacion de algas,
Arropado por las montafias andorranas, en pleno corazén comercial de 9 p refl exoterap,g J g pdrenaje |pnfat|?o 9
Andorra y a 5 minutos de Caldea, el Hotel Roc Blanc es una excelente J 3 v
eleccion para descubrir el pais de los Pirineos con todas las comodidades ‘Be' 'eza + Ke'ax R"tua' Mbar Arﬂah
y servicios de un Gran Hotel. Limpieza de cutis, mascarilla facial, Peeling facial, peeling corporal, hidroterapia,
masaje facial, masaje de manos y pies masaje corporal, masaje  facial

HOTEL TERMES MONTBRIO s 2
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. i eeling corporal, mascarilla acia . Peeling forporal, envoltura de barro, hidroterapia,
43340 MONTBRIO DEL CAMP (Tarragona) - envolwm?ento corporal, masaje manual | limpieza cutis, mascarilla rejuvenecedora, masaje relajante
Tel. +34 977 81 40 00 * HotelTermes@RocBlancHotels.

www.RocBlancHotels.com 125,00e B 175,00¢
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PROGRAMAS DE 1 DIA

Los programas incluyen: piscina y jacuzzi termal, sauna y bario turco.

|

Bacus (vinoterapia)

Tratamiento facial y corporal con vino para

rejuvenecer la piel y relajar el cuerpo..........c..c....... 174,00

Bamboo Massage

Masaje con bambu para vivir una experiencia

diferente e intensa. Masaje descontracturante y

revigorizante al que unimos una bafera

de MEEENasACTEINaIE .. ............ W0 131,00

Calidad de Vida

Indicado para dolores crénicos y personas que sufren

fibromialgia. Ejercicios en la piscina con un terapeuta,

ducha escocesa, movilizaciones, estiramientos y masaje

californiano. Todas las terapias estan pensadas para

que mejore tu calidad de vida .........cccoceeerieiiinnns 133,00

Diamond Magnetic

Original tratamiento antiedad corporal con productos

de alta gama. Peeling corporal con polvo de diamante,

hierro micronizado y aroma de lavanda silvestre.

No esperes a que te cuenten sus wrtudes ............ 156,00

Hammam Bafio Turco OVEDAD

Ritual purificante del cuerpo y mente 20

que logra una relajacion profunda del sistema nervioso.

El bafio a vapor limpia la piel y prepara el cuerpo

para el masaje corporal revitalizante que le dejara

en un estado de profunda relajacion ..................... 140,

Dolce Vita (terapia energética)

Nuestro clésico tratamiento con chocolate al aroma

de menta o naranja. Lo completamos con una bafera

de hidromasaje aromatizado con leche a la canela.

Para los amantes del dulce...ono..........ccccooo e 143,00

Delicia NoVEDAD

Especial parejas. Sumérgete con tu pareja 201

en el placer del masaje. En la misma sala os relajareis

los 2 recibiendo uno de nuestros mejores masajes ...... 160,00

Manicura y Pedicura Spa

Peeling de azlcar y limén, mascarilla de té blanco y

orquidea, crema de aguacate, son algunos de los productos

gue te ofrecemos para lo que, nosotros entendemos,
lebe ser el cuidado de manos y pies...........c.cccoueeie 126,00

Piel de Nacar

Envoltura corporal con barro blanco, bafera

de hidromasaje, hidratacién corporal con leche

hidratante. Para las pieles mas sensibles................ 130,00

Pindas Tibet

Otro de nuestros clasicos. Disfruta de este original

y relajante masaje realizado con saquitos calientes

rellenos de sales del Mar Muerto y piedras

del Himalaya. Quien lo prueba repite .................... 131,00

Templo de la Serenidad

Tratamiento facial mediante saquitos rellenos

con productos naturales y un masaje craneal

realizado con un hilo de aceite caliente que

te aliviaran de los problemas de estrés,

iNSomMnioy ansiedac 8. ... 131,00
Tonificante NOVEDAD

Peeling corporal, ducha escocesa y 20

masaje tonificante. Te pondra en forma ................ 130,00
Tratamiento Reafirmante Corporal

Mediante este tratamiento tu piel recuperara

la tonicidad, suavidad y elasticidad de siempre.

Peeling marino, envoltura con extracto

reafirmante y masaje reafirmante........................ 126,00
Tuareg (para él)

Tratamiento facial especifico para hombre.

Mediante productos especificos tratamos los problemas
derivados de los factores fisiologicos de la piel del
hombre. El masaje antiestrés y la banera de

hidromasaje logran una relajacion global .............. 155,00
HIDROTERAPIA
RNNIICURINIC U |ar S e 25,00
e Ducha escocesa (chorros de contraste a presién)..... 26,00
¢ Hidromasaje con extractos relajantes....................... ,00
¢ Hidromasaje con extractos reductores

y circulatorios
Hidromasaje con cromoterapia
NS0T tarmal .....................
Maniluvio (bafio de constraste en manos) ..
Pediluvio (bafio de constraste en pies)

ENVOLVIMIENTOS Y FANGOTERAPIA

Fangos, algas ricas en sales minerales y oligoelementos
indicados en diversas terapias (dolor, contracturas...)

0 a nivel estético (hidratacién dérmica, celulitis,
envejecimiento, flacidez...)

Envoltura parcial y banera de hidromasaje............... 54,00
Envoltura corporal gral. y bafiera hidromasaje.......... 74,00

TERAPIAS MANUALES

Ducha Vittel o Vichy
(masaje manual bajo ducha termal)
Drenaje linfatico parcial 45 min
Drenaje linfatico corporal 80 min. .
Masaje craneo-cérvico-facial
Masaje zonal 20 min.....
Masaje general 50 min.

Masajel@alifornianofis SFue Sa: . S 95,00
Masaje Oasis (peeling corporal y masaje

a cuatro manos bajo ducha termal)
Reflexologia podal

TERAPIAS ORIENTALES

Masaje ayurvédico para embarazadas ..................... 92,00
Masaje indio- craneal “Champi” 20 min.

(aconsejableicon el pelGIECEEINN. SEEE—_—_—_. ... 43,00
Masaje Tailandés 50 min. (necesano ropa cémoda) ..
Reiki y aromaterapia ..
Shiatsu facial 20 min...
Shiatsu total 55 min. (n p &
Tratamiento ayurvédico de pies.........cccoccvvieeurienns 84,00

ELECTROTERAPIA

Diatermia capacitiva

(tratam|ento reductor POr ZoNa).........ccooevveereneennas
Presoterapia (mejora la circulacion
y drenaje piern@s) . ... gt NN .. S
Ultrasonidos antialgicos para combatir el dolor.......
Ultrasonidos anticeluliticos.........cccoerieareeenevrennanees

FISIOTERAPIA

Tratamiento fisioterapia 80 min.: electroterapia
antidlgica, movilizaciones, estiramientos

y masoterapia.... ...100,00

TRATAMIENTOS DE ESTETICA

FACIAL
Diamond Experience 80 min.
(bioregenerador antiedad) .............ccocereiiiiinens 174,00
Inhibit 1h. 50 min.
(corrector lineas expresion y arrugas)..................... 189,00

Limpieza de cutis con sérum biologico 80 min.
Tratamiento contorno de ojos (bolsas y arrugas)...... 54,00

CORPORAL

Depilacion sélo una zona...... 3
Depilacion piernas enteras + ingles + axilas...
Peeling corporal + hidratacién corporal

MEDICINA ESTETICA FACIAL
A los 30 aios

Facial radiante

Indicado para todo tipo de pieles, proporcionandoles
mayor luminosidad. Peeling médico de vitamina C,

sérum y mascara revitalizante ... 110,00
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Remodelacion labial

Para dar mayor volumen, realzar la forma de
los labios o corregir pequenas asimetrias............... 350,00

A los 40 anos

Revitalizacién cutanea

Ayuda a devolver el equilibrio biolégico, restaurando

el estado de la piel, gracias a su efecto protector y
antioxidante. Exfoliacion, mesoterapia con vitaminas

y aminodacidos y mascara revitalizante ................... 205,00
Relleno de arrugas

Ideal para suavizar arrugas y lineas

de forma natural e inmediata...........cococoovriennnn 320,00

A partir de los 50 afnos

Botox

Gracias a su efecto lifting estd indicado

para corregir las arrugas, especialmente las frontales,
entrecejo y “patas de gallo” . También indicado

a partir de los 40 para prevenir dichas arrugas

y suavizar las lineas de expresion
Hidratacion profunda

Ayuda a devolver el tono y elasticidad

a las pieles secas y cansadas. Exfoliacion cutanea,
mesoterapia con acido hialurénico y aplicacion

de mdscara y sustancias rehidratantes.................. 22
Rejuveneamlento cutaneo

Permite suavizar las arrugas superficiales y devolver
el resplandor y brillo de pieles fotoenvejecidas y
apagadas. Peeling médico antiaging, sérum
oxigenante y mascara regenerante........................ 290,00
Relleno de arrugas y labios

Indicado para corregir y suavizar las arrugas

cutaneas, asi como para rejuvenecer los labios...... 580,00

450,00

MEDICINA ESTETICA CORPORAL

Mesoterapia reductora y anticelulitica

Indicada para aquellas personas que estén

realizando dietas de adelgazamiento

0 que tangan CETNTIED . e .- 65,00

SERVICIOS GENERALES

/ISl Medica T o el RO R LT 51,00
Piscina y jacuzzi termal*, sauna, bafo turco,
uso de albornoz, zapatillas y gorro (por dia)............ 32,00

* Entrada prohibida a menores de 16 arnos.

Anulaciones con menos de 6 h.
de antelacion a la realizacion
del servicio: 50% de cargo.

* No presentacion: 100% de cargo.
® 8% IVA incluido.
o Precios en €.




